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l acceso a controles y es-
tudios vinculados con 

la salud mamaria continúa 
atravesado por desigualdades 
que condicionan los tiempos 
de diagnóstico y tratamiento. 
Frente a este escenario, Unidas 
impulsa programas destinados 
a acercar atención médica y 
herramientas de prevención a 
personas que encuentran obs-
táculos para acceder al sistema 
de salud. La organización, im-
pulsada por médicas especia-
listas en Patología Mamaria, 
trabaja con el objetivo de redu-
cir las brechas que dificultan el 
acceso a consultas, estudios y 
seguimiento profesional.

Mamapalooza es una de las 
iniciativas de la organización, 
un encuentro destinado a ge-
nerar vínculos, compartir ex-
periencias y ampliar el acceso 
a información y recursos vin-
culados con la salud integral. 
También impulsan programas 
orientados al acompañamien-
to integral de personas que 
atravesaron procesos vincu-
lados al cáncer de mama. Por 
ejemplo ofrecen un servicio 
gratuito de tatuajes 3D de areo-
la y pezón destinado a quienes 
pasaron por una mastectomía, 
además de espacios de encuen-
tro y construcción de redes de 
apoyo. Un diagnóstico a tiempo 

La Asociación Civil Unidas desarrolla acciones de prevención, atención y acompañamiento para reducir 
las barreras de acceso a la salud mamaria y promover la detección temprana del cáncer de mama.

SALUD

Contra el cáncer de mama

es fundamental para mejorar 
las posibilidades de tratamien-
to oportuno, con porcentajes 
de curación superiores al 90%. 
Sin embargo, esta enferme-
dad continúa siendo una de las 
principales causas de mortali-
dad oncológica en mujeres.

“Desde Unidas vemos de cer-
ca historias de personas que 
postergan sus controles por 
miedo, falta de tiempo, barreras 
económicas o burocráticas. Por 
eso trabajamos para acercar el 
cuidado donde más hace falta. 
Creemos que la salud mamaria 
es un derecho, no un privilegio, 
y que llegar a tiempo con aten-
ción médica, información, es-
cucha y acompañamiento pue-
de cambiar una historia.” dice 

Redes comunitarias. En Unidas realizan programas de acompañamiento 
y prevención destinados a enfrentar al cáncer de mama.

Mariana Moreno, presidenta 
de la Asociación Civil Unidas.

Para intervenir sobre esa 
realidad, Unidas desarrolla 
jornadas comunitarias de sa-
lud mamaria en articulación 
con organizaciones sociales y 
espacios territoriales. Duran-
te estos encuentros se brindan 
consultas médicas, ecografías y 
mamografías gratuitas, además 
de actividades de información 
y capacitación para referentes 
comunitarios. En menos de un 
año de trabajo, desde Unidas se 
impulsaron acciones de cuida-
do mamario y detección tem-
prana del cáncer de mama que 
alcanzaron a más de 400 perso-
nas, con más de cien ecografías 
mamarias realizadas.

 F
O

TO
:  U

ni
da

s.E DIRECTORIO
-
Asociación Civil Unidas
Instagram: https://www.
instagram.com/unidas.ac/
Facebook: https://www.
facebook.com/unidas.asoc/
LinkedIn: https://www.linkedin.
com/company/UnidasAC
Mail: cimaunidas@gmail.com

JORNADAS COMUNITARIAS
-  
Mamapalooza es un encuentro 
destinado a generar vínculos, 
compartir experiencias y 
ampliar el acceso a información 
y recursos vinculados con la 
salud integral. Estas jornadas 
de salud mamaria incluyen 
actividades grupales de acceso a 
la información, capacitación para 
referentes territoriales, consultas 
médicas y ecografías mamarias.

REDES DE 
ACOMPAÑAMIENTO
-  
En menos de un año de trabajo, 
desde Unidas se impulsaron 
acciones de cuidado mamario y 
detección temprana del cáncer 
de mama que alcanzaron 
a más de 400 personas, 
con más de cien ecografías 
mamarias realizadas, más de 
cien consultas mastológicas 
realizadas y más de doscientas 
personas sensibilizadas en 
cuidado mamario y detección 
temprana del cáncer de mama. 
Para donaciones visitar: https://
donaronline.org/asociacion-
civil-unidas/hagamos-realidad-
la-deteccion-temprana-del-
cancer-de-mama


