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urante el mes de la Sa-
lud del Riñón, la Socie-

dad Argentina de Nefrología 
(SAN) se suma a la campaña 
internacional bajo el lema “Sa-
lud renal para todos: cuidando 
a las personas, protegiendo el 
planeta”, un llamado global 
que vincula la salud de las per-
sonas con el cuidado del am-
biente. La enfermedad renal 
crónica (ERC) constituye hoy 
uno de los principales desafíos 
sanitarios a nivel mundial y 
nacional. Afecta aproximada-
mente a 1 de cada 10 personas 
y, debido a su carácter frecuen-
temente asintomático en las 
etapas iniciales, suele diagnos-
ticarse en forma tardía. Por 
este motivo, las campañas de 
prevención son fundamenta-
les. La detección precoz puede 
salvar vidas. 

El lema de este año pone de 
relieve la necesidad de integrar 
la salud renal y la sostenibili-
dad ambiental. Los efectos del 
cambio climático y los factores 
ambientales emergen como 
determinantes cada vez más 
relevantes en la progresión de 
la enfermedad, mientras que 
las terapias de reemplazo re-
nal como la diálisis presentan 
una elevada huella ambiental. 
En este contexto, el trasplan-
te renal se posiciona también 

La Sociedad Argentina de Nefrología (SAN) promueve salud renal para todos, con el objetivo de 
prevenir enfermedades y cuidar el impacto ambiental.

SALUD

Más prevención

como una estrategia alineada 
con modelos de atención más 
sostenibles y eficientes.

“La enfermedad renal cró-
nica es silenciosa pero preve-
nible. Tenemos herramien-
tas simples para detectarla a 
tiempo. Este Día Mundial del 
Riñón nos convoca no solo a 
cuidar la salud de las personas, 
sino también a repensar cómo 
brindamos tratamientos más 
sostenibles, equitativos y cen-
trados en el paciente. La salud 
renal debe ser una prioridad 
en la agenda sanitaria”, dice 

Prevenir antes que curar. En SAN promueven el acceso a estudios que 
permitan la detección temprana de enfermedades.

Marina Papaginovic Leiva, 
presidente de la SAN.

La organización promue-
ve un futuro en el que todas 
las personas tengan un acce-
so equitativo a la salud renal 
sostenible. Actualmente, está 
organizada en 12 regionales, 
cuenta con 20 grupos de tra-
bajo e investigación activos y 
tiene más de 1100 profesiona-
les asociados. La salud renal, 
insisten, es un compromiso 
colectivo. Porque cuidar los 
riñones es cuidar la vida y tam-
bién el impacto ambiental.
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Sociedad Argentina de 
Nefrología (SAN)
Av. Pueyrredón 1085, Buenos 
Aires, Argentina.
san.org.ar
san@san.org.ar

PREVENCIÓN FEDERAL
-  
La Sociedad Argentina 
de Nefrología (SAN) es 
una de las sociedades 
médicas más antiguas 
de Argentina, fundada en 
1960. Está integrada por 
especialistas en Nefrología 
de todo el país y se dedica 
al cuidado de la salud renal 
a través de la educación, 
las subvenciones, 
la investigación y la 
promoción. Se propone 
aumentar las actividades 
vinculadas a mejorar la 
salud renal en la Argentina.

LA SAN EN NÚMEROS
-  
La organización promueve 
y trabaja por un futuro en 
el que todas las personas 
tengan un acceso equitativo 
a la salud renal sostenible. 
Actualmente, está 
organizada en 12 regionales, 
cuenta con 20 grupos de 
trabajo e investigación 
activos y tiene más de 1100 
profesionales asociados.


