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l Consejo Argentino de 
Oftalmología (CAO) or-

ganiza una nueva edición de la 
Campaña Nacional de Preven-
ción de Ceguera por Diabetes. 
Durante una jornada, cientos 
de médicos oftalmólogos de 
todo el país realizan contro-
les gratuitos para detectar o 
descartar la presencia de re-
tinopatía diabética, una de las 
principales causas de ceguera 
en personas adultas. El vier-
nes 28 de noviembre de 2025 
se llevará a cabo la 25ª edición 
anual.

El examen consiste en un 
fondo de ojo, procedimiento 
rápido e indoloro que permite 
conocer el estado de la retina y 
anticipar posibles daños visua-
les. La diabetes afecta a cerca 
de cuatro millones de perso-
nas en Argentina. Casi la mitad 
desconoce su diagnóstico. La 
retinopatía diabética puede 
desarrollarse en cualquier eta-
pa de la enfermedad y avanzar 
sin síntomas. Los chequeos pe-
riódicos permiten evitar daños 
permanentes y mantener una 
buena calidad de vida.

La campaña se lleva a cabo en 
87 centros oftalmológicos pú-
blicos y privados. Los pacien-
tes no necesitan turno previo y 
son atendidos por orden de lle-
gada. Cada médico participan-

El Consejo Argentino de Oftalmología impulsa una nueva edición de la Campaña Nacional de 
Prevención de Ceguera por Diabetes, con atención gratuita en todo el país.

SALUD VISUAL

Prevenir la ceguera

te colabora de manera volun-
taria, sin percibir honorarios. 
Desde el inicio del programa 
en 1999, se atendieron más de 
45.000 personas con diabetes, 
de las cuales el 40% presentó 
signos compatibles con reti-
nopatía y el 9% requirió trata-
miento inmediato.

La retinopatía diabética es 
una complicación que daña los 
vasos sanguíneos de la retina 

Prevenir la ceguera. En la campaña cientos de médicos oftalmólogos de 
todo el país realizan controles oculares gratuitos.

y, en etapas avanzadas, puede 
causar ceguera irreversible. 
Generalmente no presenta 
síntomas en sus fases iniciales. 
Por ese motivo los especialis-
tas recomiendan un control 
oftalmológico anual con fon-
do de ojo. En la página oficial 
www.oftalmologos.org.ar/dia-
betes2025 se puede consultar 
la lista de sedes participantes y 
los horarios de atención
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oftalmologos.org.ar
Facebook: Consejo Argentino de 
Oftalmología

MÁS PREVENCIÓN
-  
La diabetes afecta a cerca 
de cuatro millones de 
personas en Argentina. 
Casi la mitad desconoce 
su diagnóstico. La 
retinopatía diabética puede 
desarrollarse en cualquier 
etapa de la enfermedad 
y avanzar sin síntomas. 
Los chequeos periódicos 
permiten evitar daños 
permanentes y mantener 
una buena calidad de vida.

CAMPAÑA 2025
-  
El viernes 28 de noviembre 
de 2025 se llevará a cabo 
la 25ª edición anual. Desde 
1999, el Consejo Argentino 
de Oftalmología organiza 
la Campaña Nacional de 
Prevención de Ceguera por 
Diabetes. En 25 años, más de 
45.000 personas accedieron 
a controles gratuitos en 
distintas provincias del país. 
La iniciativa se sostiene con 
la colaboración voluntaria de 
los profesionales y reafirma el 
compromiso de la oftalmología 
argentina con la salud visual.


