COMPROMISO
CONLACOMUNIDAD

SALUD VISUAL

Prevenirlaceguera

El Consejo Argentino de Oftalmologia impulsa una nueva edicién de la Campafia Nacional de
Prevenciéon de Ceguera por Diabetes, con atencidn gratuita en todo el pais.

1 Consejo Argentino de

Oftalmologia (CAO) or-
ganizaunanuevaediciondela
CampanaNacionalde Preven-
cion de Ceguera por Diabetes.
Durante unajornada, cientos
de médicos oftalmodlogos de
todo el pais realizan contro-
les gratuitos para detectar o
descartar la presencia de re-
tinopatia diabética, unade las
principales causas de ceguera
en personas adultas. El vier-
nes 28 de noviembre de 2025
sellevaraacabola 252 edicion
anual.

El examen consiste en un
fondo de ojo, procedimiento
rapido e indoloro que permite
conocerel estadodelaretinay
anticiparposiblesdafosvisua-
les. Ladiabetes afecta a cerca
de cuatro millones de perso-
nasenArgentina. Casilamitad
desconoce su diagnostico. La
retinopatia diabética puede
desarrollarse en cualquier eta-
padelaenfermedad y avanzar
sinsintomas. Loschequeospe-
riddicos permitenevitardafios
permanentes y mantener una
buenacalidad devida.

Lacampanasellevaacaboen
87 centros oftalmoldgicos pu-
blicos y privados. Los pacien-
tesnonecesitanturno previoy
sonatendidos porordendelle-
gada. Cada médico participan-
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te colabora de manera volun-
taria, sin percibir honorarios.
Desde el inicio del programa
en 1999, se atendieron mas de
45.000 personas con diabetes,
de las cuales €l 40% presentd
signos compatibles con reti-
nopatiay el 9% requirio trata-
mientoinmediato.
Laretinopatia diabética es
unacomplicacidon que dafialos
vasos sanguineos de laretina
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Prevenirlaceguera.Enlacampafa cientos de médicos oftalmélogos de
todoel paisrealizan controles oculares gratuitos.

y, en etapas avanzadas, puede
causar ceguera irreversible.
Generalmente no presenta
sintomas en sus fasesiniciales.
Por ese motivo los especialis-
tas recomiendan un control
oftalmolégico anual con fon-
do de ojo. En la pagina oficial
www.oftalmologos.org.ar/dia-
betes2025 se puede consultar
lalistade sedes participantesy
loshorariosde atencion
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MAS PREVENCION

La diabetes afecta a cerca
de cuatro millones de
personas en Argentina.
Casila mitad desconoce
su diagnostico. La
retinopatia diabética puede
desarrollarse en cualquier
etapa de la enfermedad

y avanzar sin sintomas.
Los chequeos periédicos
permiten evitar dafios
permanentesy mantener
una buena calidad de vida.

CAMPANA 2025

El viernes 28 de noviembre

de 2025 se llevara a cabo

la 252 edicién anual. Desde
1999, el Consejo Argentino
de Oftalmologia organiza

la Campafa Nacional de
Prevencién de Ceguera por
Diabetes. En 25 afios, méas de
45.000 personas accedieron
acontroles gratuitos en
distintas provincias del pais.
Lainiciativa se sostiene con
la colaboraciéon voluntaria de
los profesionalesy reafirma el
compromiso de la oftalmologia
argentina con la salud visual.
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