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Actividades que realizan: ONG que busca me-
jorarlacalidad de vida de nifios en situacion de

CONTACTO
calendario@clarin.com

zarlas como centros comunitarios locales.

Necesidades: ttiles escolares, libros de literatu-

vulnerabilidad social. Su principal proyecto es

Cultivando Escuelas, que tiene como objetivo
colaborar con escuelas rurales aisladas y revitali-

rainfantil, alimentos, aportes econdmicos, profe-
sionales en oficios que puedan brindar talleres.

Encontrdmas organizaciones paraayudaren:
www.quieroayudar.org

JINETES EN ACCION

Terapia con caballos

En la ciudad de Catriel, provincia de Rio Negro, la asociacién Kawell Anay brinda
atencién, contencién y rehabilitacion a personas cony sin discapacidad a través
de la equinoterapia. Mas de cien beneficiarios la visitan a diario.

Sergio Retamales vive en Ca-
triel, una pequefia ciudad al
norte de la provincia de Rio
Negro,enellimite con LaPam-
pa. Alli decidi6 fundar la aso-
ciacion civil Kawell Anay, una
organizacion sin fines de lucro
que brinda atencidén, conten-
cién y rehabilitacion a perso-
nas con y sin discapacidad a
travésdelaequinoterapia. Una
de las principales razones por
las que comenzd con este pro-
yecto es su hijo Santiago, que
tiene discapacidad intelectual
y cuya calidad de vida mejoré
notablemente gracias a este ti-
podeterapia.
“Aloscuatroafos,Santiem-
pezd equinoterapia en un pue-
blo vecino. Al ver los cambios
tanto en sudesarrollo intelec-
tual como en su emocionali-
dad, supe que tenia que hacer
algoalrespecto”,recuerdaSer-
gio. A suvez, susobrino Nacho
nacio con paralisis cerebral
poraquelentonces,yjuntocon
su cufiado decidieron realizar
una capacitacion sobre equi-
noterapia para luego fundar
su propia organizacién. Lo
primero que hicieron fue com-
prar su primer caballo, Coco,
y comenzaron la actividad en
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Unespacioparatodos. Diariamente, Kawell Anay abre sus puertas anifios,
jovenesyadultosconysindiscapacidad.

una zona publica con s6lo dos
practicantes: su hijo Santi era
unodeellos.

Actualmente, en la asocia-
cion trabajan de forma volun-
tariaentre diez y veinte perso-
nas que reciben todos los dias
cercade ciennifios, adolescen-
tes yadultos cony sin discapa-
cidad, o enproceso de diagnos-
tico. Entre otras actividades,
la ONG les ofrece equitacion
adaptada, cabalgatas guiadas
abiertasalacomunidad, monta
recreativaparanifiosyadultos,
ytalleres paranifios sobre vida

enlanaturalezay cuidado ani-
mal.Setrata,ademas,deltinico
espacio que brinda este tipo de
terapiaenlaciudad de Catriel.

“A diferenciadelo que ocu-
rre en mi consultorio, acd los
chicos dejan de ser pacientes:
acason jinetes. Y eso los pos-
tula en un lugar de igualdad y
de empoderamiento”, destaca
Claudia Montevideone, kine-
sidlogay voluntaria de la aso-
ciacion.Enlamismalinea, Ser-
gio concluye: “Me motiva ver
que ladiscapacidad, arriba de
un caballo,desaparece”.

DIRECTORIO

® Asociacion

Civil Kawell Anay

Facebook: Kawell Anay Catriel
(0299) 15-557-6292
retamales_sergio@live.com

KAWELL ANAY
ENCIFRAS

e Entre 10y 20 voluntarios
trabajan en el proyecto.

e Mas de 100 niiios,
adolescentes y adultos,
cony sin discapacidad,
asisten diariamente a los
talleresy alas actividades
de equinoterapia que
brinda la ONG.

ALGUNAS ACTIVIDADES

® Equitacion adaptada.

® Monta recreativa para
nifos y adultos.

® Talleres para niflos sobre
vida en la naturalezay
cuidado animal.

® Cabalgatas guiadas
abiertas ala comunidad.

ABANDERADO SOLIDARIO
Sergio Retamales fue

uno de los candidatos de
Abanderados de la Argentina
Solidaria 2021, el premio
anual de Fundacion Noble
que reconoce a aquellos
argentinos que se destacan
por su dedicacién a los
demas.
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