Calendario del compromiso
con la comunidad

PARA AYUDAR
ESTASEMANA

Colegio Madre Teresa
—Contacto: Cecilia Lynch
-Ubicacion: Virreyes, GBA Norte.

—Mail: contacto@colegiomadreteresa.edu.ar

-Teléfono: 1151418063

-Web: www.colegiomadreteresa.edu.ar
—Actividades que realizan: Institucion socio-
educativa sin fines de lucro especializada en el
trabajo con nifios, nifias y jovenes en situacion de
vulnerabilidad social y sus familias.

CONTACTO
calendario@clarin.com

-Cantidad de beneficiarios: 1510.

—-Necesidades: dnecesitan la colaboracién dela

comunidad para sostener la educacion, la asisten-
ciaylaalimentacion de mas 1.510 nifios, nifias y
jovenes. Con su campaiia “Educar en contexto”,
invitan arealizar donaciones a través del sitio:
donamos.org/madreteresa/sumate

SERVICIO SOLIDARIO

Unaredde apoyo

De manera telefénica o a través de videollamadas, los voluntarios y voluntarias de
AMIA brindan companiia a adultos mayores que deben permanecer aislados con
motivo de la pandemia por coronavirus (Covid-19). El poder de la escucha.

El aislamiento social preven-
tivo dispuesto oportunamen-
te por el Gobierno Nacional
para contener el avance de la
pandemia por coronavirus
(Covid-19), trazé un escenario
de incertidumbre y descon-
cierto, pero también puso de
relieve la caramas solidaria de
lasociedad. Tal es el caso de la
Asociacion Mutual Israelita
Argentina (AMIA), una de las
organizaciones sociales con
mayor trayectoria del pais, que
decidid reconvertir su Progra-
ma de Voluntariado parabrin-
dar ayudaa quienes mas lo ne-
cesitaneneste contexto.

“La situacion que estamos
viviendo trajo nuevas proble-
maticas para todos, pero espe-
cialmente para las personas
mayores”, apunta Eliana Epel-
baum, coordinadoradel areade
Voluntariado, que depende del
departamento de Programas
Sociales delamutual. Y agrega:
“Reconvertimos el Programa
Lebaker,unainiciativaque fun-
ciona desde hace muchos afios
en AMIA, y generamos con
nuestros voluntarios una red
de apoyo parabrindar acompa-
fiamientode maneratelefonica
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Escuchayempatia. L osvoluntarios de AMIA, cercade los adultos
mayores entiempos de aislamiento social.

alosadultosmayores”.

La tarea es sencilla, pero
esencial. “Se realiza un con-
tacto telefonico diario o cada
dos dias, con una duracién de
diezminutos,conelobjetivode
establecer un vinculo directo
que ayude a alentar, motivar,
acompaifiarytambién prevenir
situacionesderiesgoderivadas
del aislamiento y la soledad”,
explica Epelbaum. Ademas,
desde la coordinacidn se ocu-
pandeestarencontactoconlos
propios voluntarios, asesoran-
dolos para que puedan brindar
siempre larespuesta mas ade-

cuadaante cadanecesidad.

Con mas de 120 voluntarios
que participan en los diversos
programas de la institucidn,
AMIA se propone asi minimi-
zar el impacto social del aisla-
miento que viven los adultos
mayores. “Elacompafiamiento
telefénico es un recurso valio-
so y un apoyo afectivo en estos
tiempos”, concluye Epelbaum.
Para conocer mas sobre las ac-
tividades de Voluntariado, los
interesados pueden comuni-
carse al (011) 4959-8899 o es-
cribir al email que figuraen el
directorio.

DIRECTORIO

oAMIA

(011)4959-8899
Facebook: @AMIAonline
voluntariado@amia.org.ar
www.amia.org.ar

APOYO AFECTIVO

“Nos proponemos minimizar el
impacto social del aislamiento
que viven los adultos mayores
de nuestra comunidad. El
acompafamiento telefénico
es un recurso de mucho valor
y apoyo afectivo en estos
tiempos”, apunta Eliana
Epelbaum, coordinadora del
area de Voluntariado de AMIA.

VOLUNTARIOS EN ACCION
AMIA cuenta con 120
voluntarios de entre 18 y 95
afnos que participan de las
diversas propuestas de la
institucién. Son elegidos por
su experiencia, capacidad
empatica, escucha activay
actitud contenedora para
acompanar a quienes mas lo
necesitan.

ACERCADEAMIA

AMIA es una de las
organizaciones sociales con
mayor trayectoria del pais.

Con un enfoque de promocién
de derechos, lainstitucién
desarrolla desde hace mas de
125 afios programas en el ambito
del servicio social, la educacion,
elempleo, laintegracion de
personas con discapacidad,

la promocidn de los adultos
mayores y el fomento de la
cultura, entre otros.

Fundacién

Noble

Grupo Clarin

RED SOLIDARIA
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