Calendario del compromiso

con la comunidad

PARA AYUDAR
ESTASEMANA

Salta Tejey Abriga
—-Responsable: Mirta Sara Gurevech
—Ubicacion: Salta, Prov. de Salta

-Mail: saltatejeyabriga@gmail.com
—-Facebook: Salta teje y abriga

-Actividades que realizan: grupo de volunta-
rias surgido en 2010 que confeccionay entrega
mantas arecién nacidos en los hospitales de la
Provincia de Salta, guarderias, centros médicos

interior.
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calendario@clarin.com

actualidad, asisten amas de 4.500 bebés.
-Necesidades: Lana chasmil6n grosor 2/7y
4/7,telade polary ayuda para trasladarlas do-
naciones desde Buenos Aires y llevar mantas al

Encontra mas organizaciones paraayudaren:

-Teléfono: (0387) 154520120 yentodos loslugares donde seanecesario. Enla www.quieroayudar.org
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Desde hace diez afios, la Asociacion Civil Pequefios Pasos combate la exclusion en

contextos de vulnerabilidad social y beneficia a mas de 3.000 familias de Buenos Aires.

Educacion, salud, nutricion, trabajo e integracion: los ejes de su mision.

Una respuesta integral para
un problema complejo. Asi
podria resumirse el trabajo
de Pequefios Pasos, una orga-
nizacion sin fines de lucro que
desde hace diez afios combate
la exclusion social en contex-
tos de vulnerabilidad a través
diversos programas que abar-
can desde aspectos sanitarios
y nutricionales, hasta educa-
tivos y laborales. Su abordaje
es multidimensional, porque
multidimensionaleslaproble-
maticaqueatiende.

Creada en 2007 con la mi-
sionde “trabajarconlosdistin-
tossectoresdelasociedad para
crear nuevas oportunidades
que mejoren la calidad de vida
de las personas”, la ONG im-
pulsa desde entonces tres pro-
gramas principales: “Primera
infancia”, que tiene por obje-
tivo combatir la desnutricién
yatender achicos de 0 a4 anos
enriesgo nutricional; “Nifiez
y adolescencia”, que ofrece
actividades recreativas a chi-
cos yadolescentes de barrios
vulnerables; y el programa
“Oficios”, que busca, a través
de capacitaciones, aumentar
laempleabilidad delosadultos
ensituacionderiesgosocial.
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Porunfuturomejor. Centrode oficios de Pequefios Pasos, unespacio
paralacapacitacién de adultos ensituaciénde riesgo social.

En sus centros de San Mar-
tin, La Boca, Tigre y Luceritos
del Cielo, en Buenos Aires, Pe-
querios Pasosrecibe afamiliasy
amadres embarazadas con po-
sibilidades de dar aluz anifios
desnutridos, yles brinda asis-
tencia através de un grupo de
nutricionistas, estimuladores
tempranos, pediatras, traba-
jadores sociales y psicologos.
“Las madres reciben talleres
nutricionalesydesalud queles
ayudan amejorar la calidad de
vida de sus hijos y a potenciar
su crecimiento saludable”, ex-
plicandesdela ONG.

En el caso de los adolescen-
tes, el esfuerzo de laorganiza-
cién esta centrado en evitar la
desercion escolar y prevenir
el consumo de sustancias no-
civas. Para esto, ofrecen acti-
vidades como ftitbol, musica
y remo, y buscan promover
actitudes como la autonomia,
laresponsabilidad yla solida-
ridad. Los adultos, finalmente,
también tienen su lugar: ade-
mas de las capacitaciones en
oficios, reciben recomenda-
ciones para finanzas persona-
les, empoderamiento, apoyo
escolarypsicologico.

Facebook: @PequefosPasos
Instagram: @pequenos_pasos
info@pequenospasos.com.ar
Www.peguenospasos.com.ar

PROGRAMAS EN MARCHA

® Primera infancia. Dirigido a
nifios de 0 a4 afios y a madres
embarazadas, este programa
busca combatir la desnutricion
infantil en contextos de alto
riesgo social.

o Nifiezy adolescencia. Este
programa se propone combatir
la desercion escolary prevenir
el consumo de sustancias
nocivas en barrio vulnerables
através de actividades
deportivas y culturales.

o Oficios. Programa de
capacitacion que busca
motivary aumentar la
empleabilidad de los adultos en
situacion de riesgo social alto.

é¢COMO COLABORAR?

® Como padrino. Colaboré con
un aporte mensual y apadrina
a una familia. Donaciones
online ingresando a: www.
pequenospasos.com.ar/dona
® Como voluntario. Suma

tu tiempoy tu energia para
mejorar la realidad de las
familias. Escribi a: info@
pequenospasos.com.ar

® Con alimentos. Todas las
semanas, Pequefios Pasos
entrega un bols6n de comida
por cada nifio que participa
del programa. Suma tu aporte
acercando alimentos.

Fundacién

Noble

Grupo Clarin

RED SOLIDARIA

www.fundacionnoble.org.ar/calendario

www.facebook.com/fundacionnoble




