Calendario del compromiso

con la comunidad

PARA AYUDAR
ESTASEMANA

Fundacion SIPAS

-Responsable: Patricio Samatan
-Ubicacién: Ciudad de Buenos Aires
-Teléfono: (011)15.5311.5121

-Mail: psamatan@gmail.com

-Web: www.fundacionsipas.org.ar
-Cantidad de beneficiarios: 4.500.
—Actividades que realizan: ONG que lleva

zonal.

asistencia médicay donaciones acomunidades

originarias (wichis, chorotes, chulupies y criollos)
del chaco saltefio. Ademas, asiste a 7 escuelas del

calendario 609
Del14al20de enerode 2018
CONTACTO
calendario@clarin.com

lugar, a distintas postas sanitarias y al hospital

-Necesidades: alimentos no perecederos, utiles
escolares, medicamentos, ropay calzado.

Encontrd més organizaciones paraayudaren:
www.quieroayudar.org

INFANCIA'Y SALUD

Volver a sonreir

Creada en 2008 por Aldana Di Costanzo, la Fundacién Aiken acompana
psicolégicamente a nifios y adolescentes en duelo por la muerte de sus padres o

hermanos. Trabajo grupal, orientacion telefénica y capacitaciones a la comunidad.

Acompaiiar a los mas chicos
tras la pérdida de un familiar,
ayudarlos a transitar el dolor.
TaleslamisiondelaFundacion
Aiken,laprimera ONGdel pais
que asiste psicologicamente a
nifios y adolescentes en duelo.
Naci6 en 2008 inspirada en la
experiencia de su propia fun-
dadora, Aldana Di Costanzo,
quien alos 6 afios enfrento la
muerte de su padre yluego, en
su adolescencia, la de su pa-
drastro. Ese dolor temprano,
cuenta hoy, fue el motor que la
movidalaaccidn.

“Fundé Aiken porque yo fui
una nifia en duelo y sé de qué
se trata ese dolor”, explica Al-
dana. Yrecuerda: “Estudiando
psicologia, senti la necesidad
de hacer algo con mi dolor, de
generar algo para otros con mi
propia historia. Ahi comenzd
esta gran aventura”. Hoy, la
ONG leva atendidos desde sus
inicios amas de 500 pacientes,
gestiona 14 grupos terapéuti-
cosyhacapacitadoaunas1.300
personas en temas relaciona-
dos con duelo y muerte. En to-
tal, son cercade 9.200 los nifios
yadolescentesbeneficiadospor
sutrabajodeformadirecta.

Con un equipo de 40 volun-

Vinculosparalaesperanza.Chicosy

voluntariosdelaFundacién Aiken,

durante las actividades de acompafiamiento.

tarios profesionales, Aiken
impulsa dos grandes lineas de
trabajo: la atencion psicoldgi-
cadelos chicosy sus familias,
que incluye acompafamiento
grupal, sesiones individuales o
familiares, y orientacidn tele-
fonicaen casosdecrisis;ycapa-
citaciones, talleres y asesora-
miento sobre duelo a diversos
grupos e instituciones, como
profesionales de la salud, do-
centes, organizaciones socia-
les, empresas —cuando fallece
un empelado—-, universidades,
organismosdel Estadoyhospi-

tales, entre otros.

Sibienlosnifiosyadolescen-
tes sonlos principales destina-
tarios de sus programas, Aiken
tiene un objetivo mas amplio
que abarca a toda la comuni-
dad. “Trabajamos también
parageneraruncambiodecon-
ciencia en nuestrasociedad en
relacion alamuerte”, remarca
Aldana. Porque, asegura, “solo
entendiendo que la muerte es
parte de lavida, se puede vivir
cada dia con mas conciencia,
con mas presencia y con mas
gratitud”.

DIRECTORIO

o FundacionAiken

(011) 5245-4189
info@fundacionaiken.org.ar
Facebook: Fundacion Aiken
Twitter: @fundacionakien
www.fundacionaiken.org.ar

AIKENEN CIFRAS

e 500 pacientes
acompanados desde sus
inicios.

® 120 pacientesen la
actualidad.

® 14 grupos terapéuticos de
duelo en funcionamiento.

® 1.300 personas capacitadas
sobre dueloy muerte.

© 9.200 nifios y adolescentes
beneficiados.

éCOMO COLABORAR?
Con un pequefio aporte
econdmico podés
contribuir a que mas
chicosy adolescentes
en duelo reciban
acompafamiento. Los
interesados, pueden
escribir a donaciones@
fundacionaiken.org.ar

TRABAJOEN RED

Aiken atiende en
consultorios de 6 barrios de
la Ciudad de Buenos Aires
y en4localidades del Gran
Buenos Aires. Un equipo
de 40 voluntarios realiza
sesiones individuales,
grupos terapéuticosy
orientacion telefénica para
casos de urgencia.

Fundacién

Noble

Grupo Clarin

RED SOLIDARIA

www.fundacionnoble.org.ar/calendario

www.facebook.com/fundacionnoble




