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umpas XV es el primer 
equipo de rugby inclu-
sivo de la Argentina, 

con sede en Villa Lugano. El 
proyecto lo inició en 2011 Da-
niel Fernández, papá de Joa-
quín, que nació con síndrome 
de Down. El objetivo consistió 
en crear una comunidad de 
personas con discapacidad in-
telectual, ofreciéndoles a ellos 
y a sus familias una forma dis-
tinta de relacionarse, con el de-
porte como puente. 

“El deporte les da autono-
mía para confiar en sí mismos. 
Y esa confianza les permite 
poder desarrollarse como per-
sonas en los demás ámbitos 
de la vida”, dice Fernández. 
El equipo de rugby inclusivo, 
también llamado mixed abili-
ty, está integrado por personas 
con y sin diversidad funcional 
e intelectual. En 2017, el equi-
po se coronó campeón del Tor-
neo Internacional de Rugby de 
Habilidades Mixtas, disputado 
en España. Ese triunfo los ayu-
dó a visibilizar su proyecto y a 
viajar. Actualmente, son 15 las 
provincias de Argentina que 
impulsan iniciativas de rugby 
inclusivo, repartidos en más de 
50 equipos.

Desde Pumpas XV buscan 
seguir abriendo caminos a tra-

Desde hace 12 años, Pumpas XV fomenta la práctica del rugby inclusivo en Villa Lugano y fomenta 
los buenos hábitos en equipo.

INCLUSIÓN SOCIAL

El rugby como puente

vés de la inclusión. Gracias al 
rugby encontraron una posi-
bilidad para promover espa-
cios, con oportunidades para 
el crecimiento personal y for-
taleciendo lazos. Así, buscan 
que los chicos tengan un lugar 
de pertenencia y cuenten con 
el apoyo de sus familias. De esta 
manera se arman los mejores 
equipos. Tal es así que el pro-
yecto fue reconocido reciente-
mente como finalista del Pre-
mio Abanderados. 

Deporte en equipo. El rugby como símbolo de inclusión.

“Nos dimos cuenta de que ha-
bía un potencial enorme, y que 
estaba dormido por la inacción 
de las personas adultas. Ni es-
tudiaban ni trabajaban”, agrega 
Fernández. Para atender esta 
problemática crearon dos pro-
gramas, además del deportivo. 
Uno de inserción laboral y otro 
de apoyo a carreras académicas 
para personas con discapaci-
dad intelectual. “Nuestro fin es 
acercarnos a una sociedad más 
inclusiva”, concluye.

 F
O

TO
: P

U
M

PA
S 

XV
.

P
DIRECTORIO
-
Pumpas XV Mixed Ability Rugby 
Argentina
011 15-6718-1644
rugbyinclusivo@gmail.com
pumpasxv.com.ar

PREMIO ABANDERADOS
-  
Pumpas XV fue 
recientemente elegido 
como uno de los ocho 
finalistas del Premio 
Abanderados.

RUGBY INCLUSIVO
-  
El rugby inclusivo tiene un 
potencial transformador 
que se sigue expandiendo. 
Hoy, existen más de 50 
equipos de rugby inclusivo 
en Argentina y en otros 
países de Sudamérica.

OTROS PROYECTOS
-  
Según un estudio del club, 
el 64 % de las personas 
adultas con discapacidad 
no trabajan ni estudian. 
Con esta problemática en 
vista, Pumpas XV se propuso 
desarrollar un proyecto 
de inserción laboral y otro 
de carreras terciarias o 
universitarias para personas 
con discapacidad intelectual.


