Calendario del compromiso

con la comunidad

PARA AYUDAR
ESTASEMANA

Fundacion Los Carasucias
—-Responsable: Roberto Salice
—Ubicacion: Mataderos, CA.B.A.
-Teléfono: (011) 4687-9714

-Mail: info@loscarasucias.org.ar

—Facebook: @fundacioncarasucias
—Actividades que realizan: organizacion sin
fines de lucro creada por Monica Carranza hace

pafales.

mas de 28 afios que asiste a chicos y adolescentes

en situacion de calle ofreciéndoles un lugar donde

desarrollarse y crecer.

CONTACTO
calendario@clarin.com

-Cantidad de beneficiarios: 100.
-Necesidades: alimentos no perecederos, arti-
culos de limpieza, ropa, calzado, ttiles escolares,

Encontrd més organizaciones paraayudaren:

www.quieroayudar.org

GALA SOLIDARIA

Larecetadel compromiso

Con motivo del dia mundial de la esclerosis multiple la asociaciéon EMA realiz6 dias
atras “La Noche de los Chefs”, un evento que se vale de la gastronomia para generar
concienciay apoyar a los pacientes que acuden a la organizacion.

La esclerosis multiple es una
enfermedad neuroldgica de
causa no determinada que
afecta el sistema nervioso
central. No es hereditaria ni
contagiosa, sino cronica, y re-
sulta del dafio a la mielina, la
capaquerecubrelasfibrasner-
viosas. Suele presentarse en
adultos jovenes de entre 20 y
40 anos, y aunque no modifica
la expectativa de vida de quie-
nes la padecen, puede tener
efectos discapacitantes y de-
generativos. Notiene curaaun,
pero existe medicacion para
controlarla, atenuaroespaciar
losbrotes.

En nuestro pais, la Asocia-
cién Civil Esclerosis Multiple
Argentina (EMA) trabaja des-
de1986 conlamisiondeasistir
ymejorarlacalidad de vidade
las personas diagnosticadas
con la enfermedad. Entre
otros servicios, brinda entre-
vistas de orientacion, talleres
terapéuticos y grupos de apo-
yoparapacientesyfamiliares.
También cuenta con un area
legalque ayudaapacientessin
cobertura a conseguir medi-
camentosyagestionar certifi-
cados dediscapacidad cuando
lasituacionlorequiera.
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Cocinerossolidarios. Edicion 2019 de “La Noche delos chefs’ lacena
anualabeneficiode EMA.

Desde hace 27 afios, ade-
mas, EMA organiza “La No-
che de los Chefs”, una gala
solidaria a beneficio de los
programas que impulsa en
el pais. Este afio, el evento se
realizé el 11 de junio y contd
conlapresenciademasde 350
comensales yunos 25 chefsde
primera linea. Empresarios,
particularesy personalidades
del ambito social y cultural se
dieron citaparaapoyarlacau-
say sumar su aporte para que
todos los servicios de laONG
sigan siendo gratuitos.

Segun estimaciones, la es-

clerosis multiple afecta a mas
de dos millones de personas
en el mundo y a més de ocho
mil en la Argentina, con una
prevalencia en mujeres de 3
al. Sibien su diagndstico es
complejo y sus sintomas va-
rian segiin donde se ubiquen
las lesiones, algunos de los
mas frecuentes son: fatiga,
espasticidad, trastornos sen-
sitivos (adormecimientos u
hormigueos), pérdidade fuer-
zaenbrazosypiernas, trastor-
nos en lamarchay trastornos
enlaatencidon y la memoria,
entre otros.

DIRECTORIO

e Esclerosis Multiple
Argentina(EMA)
0800-888-6617
FB:/esclerosismultipleargentina
info@ema.org.ar
www.ema.org.ar

LOS SERVICIOS DEEMA

En su sede de Buenos Aires,
EMA ofrece diferentes
servicios para mejorar

la calidad de vida de las
personas con esclerosis
multiple. Entre otros, brinda
entrevistas de orientacion,
asesoramiento legal y social,
talleres terapéuticos y grupos
de apoyo para pacientesy
familiares.

2.500.000

Es el nimero aproximado
de personas afectadas por
la esclerosis multiple en el
mundo.

20 PERSONAS
CADA100.000
Es la prevalencia de la
enfermedad en el pais.

27 aiios

La “Noche de los Chefs", la
tradicional gala solidaria

de EMA, celebro su
vigesimoséptima edicion el
pasado 11 de junio. Con 350
asistentes y mas de 25 chefs,
el evento recaudo fondos para
que los servicios de la ONG
sigan siendo gratuitos.

Fundacién

Noble

Grupo Clarin

RED SOLIDARIA

Fundacionnoble.org.ar/calendario
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