Calendario del compromiso

con la comunidad

PARA AYUDAR
ESTASEMANA

Asociacion Civil Franciscana Pata Pila

—-Responsable: Diego Bustamante.
-Ubicacioén: Salta, Tartagal.
-Teléfono: (03873) 358133

~Mail: dbustamante@patapila.org

-Web: www.patapila.org

—Actividades que realizan: ONG que promueve
una mejor calidad de vida para las familias de las
comunidades originarias del norte de Salta. Tra-
bajan en prevencion de la desnutricién infantil,
promocién humana, educacion integral y desa-

calendario 638

Del2al8de septiembre de 2018
CONTACTO
calendario@clarin.com

rrollo comunitario.

-Cantidad de beneficiarios: 200.

-Necesidades: leches maternizadas, pafiales pe-
quefios, medianos y grandes. Reciben donaciones
en Ciudad de Buenos Aires.

Encontra méas organizaciones para ayudaren:
www.quieroayudar.org

CAUSA COMUN

Por un pais sin humo

Un grupo de organizaciones sociales lanzé la campafia Juntos Contra el Tabaco
para que la Argentina ratifique un convenio marco sobre tabaquismo e incorpore
acciones recomendadas por la Organizacion Mundial de la Salud.

El cigarrillo mata anualmen-
te amas de siete millones de
personas en el mundo y es la
principal causade muerte pre-
venible del planeta. Es, segtin
laOrganizacién Mundial de la
Salud, “el inico producto de
consumo legal que mata cuan-
do es usado como lo indican
sus fabricantes”. Poreso, enel
afno2003,esteorganismoesta-
bleci6 el Acuerdo Marcoparael
Control del Tabaco, un tratado
orientado a preveniry limitar
la epidemia del tabaquismo.
Fue ratificado por 181 nacio-
nes,menosporlaArgentina.
Ante esta omision, que ya
lleva quince afios, un grupode
organizaciones sociales lanzo
Juntos Contra el Tabaco, una
campafaderecolecciondefir-
mas para solicitarlaincorpo-
raciéon plena de nuestro pais
aeste esfuerzo internacional.
“En la Argentina hay mas de
20.000 enfermos de cancer
al afio por tabaco y se gastan
$33.000 millones anuales
paratratar las enfermedades
que produce el tabaquismo”,
detalla Arturo Prins, director
ejecutivo de Cdncer con Cien-
cia dela Fundacion Sales, una
de las ONG que impulsa la
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Firmascontraeltabaco.El Convenio delaOMS recomiendacaminos
parareducirlademanday ofertade cigarrillos.

campafa.

De acuerdo con diferentes
investigaciones, el humo del
tabaco contiene mas de 7.000
sustancias quimicas, de las
cuales 250 son perjudiciales
paralasalud. Suconsumo pro-
duce alteraciones en todo el
organismo y esta relacionado
con numerosas enfermeda-
des, como cancer de pulmon,
leucemiamieloideaguda, tras-
tornos cardiovasculares, apo-
plejia, aneurismas, diabetes,
osteoporosis, artritis reuma-
toide y degeneracion macular,
entre muchasotras.

Anivel regional, la Argen-
tina posee una de las mayores
tasas de tabaquismo. Segun el
Ministerio de Salud de la Na-
cion, en nuestro pais mueren
alrededor de 44.000 personas
por enfermedades relacio-
nadas con el tabaco cada afio,
lo que da un promedio de 120
muertes por dia. Y si bien el
consumo en adultos ha des-
cendido del 40% al 25% en los
ultimos 10 afios, el costo de los
cigarrillos es unolos masbajos
delaregion,lo que aumentasu
asequibilidad y suimpacto en
lasalud publica.

DIRECTORIO

e JuntosContrael Tabaco
juntoscontraeltabaco.com

UNASESINOSILENCIOSO

® E| cigarrillo mata entre

un tercioy la mitad de sus
consumidores, y es la principal
causa de muerte prevenible
del planeta.

® En nuestro pais, mueren
alrededor de 44.000
personas por enfermedades
relacionadas con el tabaco
cada afio.

® E|l humo del tabaco contiene
mas de 7.000 productos
quimicos, de los cuales se
sabe que al menos 250 son
nocivos para la salud.

TUFIRMA CUENTA

Firma para que la Argentina
se una alos 181 paises que ya
ratificaron el Convenio Marco
para el Control del Tabaco

de la OMS ingresando a:
juntoscontraeltabaco.com

AYUDAPARA
DEJARDEFUMAR

El Programa Nacional de
Control del Tabaco brinda
asistencia telefonicay online
gratuita. Entre otras cosas,
se puede consultar el listado
de lugares que brindan
tratamientos especiales

y descargar manuales de
autoayuda para dejar de
fumar. Mas informacion:
0800-999-3040
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